
Træningsoversigt 
KL. Navn Dag Hold Vej

8:00 - 9:00 Julie Mandag  Superviseret træningshold Eskadronsvej

8:00 - 9:00 Julie Onsdag Ryghold 
Eskadronsvej 
(Holdsal)

8:00 - 9:00 Brangstrup Tirsdag  Ryghold 
Eskadronsvej 
(Holdsal)

8:00 - 9:00 Brangstrup Mandag  Superviseret træningshold Eskadronsvej

8:00 - 9:00 Gustav Mandag   Ryghold Bataljonsvej (Holdsal)

11:00 - 
12:00

Gustav Onsdag  Superviseret træningshold Eskadronsvej

11:00 - 
12:00

Pernille Tirsdag  Superviseret træningshold Eskadronsvej

11:00 - 
12:00

Pernille Torsdag  Ryghold Bataljonsvej (Holdsal)

17:00- 
18:00

Rasmus Mandag  Superviseret træningshold Eskadronsvej

17:00- 
18:00

Rasmus Onsdag  Ryghold Bataljonsvej (Holdsal)

14:00- 
15:00

Nicklas Mandag  Ryghold Bataljonsvej (Holdsal)

15:00- 
16:00

Nicklas Onsdag  Superviseret træningshold Eskadronsvej

15:00- 
16:00

Frede Mandag Superviseret træningshold Eskadronsvej

17:00- 
18:00

Frede Onsdag Ryghold 
Eskadronsvej 
(Holdsal)


